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Deney 6 : Osilometrik Kan Basinci Olciimii

On calisma : 1) Kan basici 8lglim teknikleri nelerdir? Kisaca temel prensiplerini ve birbirlerine
gore avantaj ve dezavantajlarini belirtiniz.

2) Buyuk tansiyon ve kiglk tansiyonun sistolik ve diastolik kan basinci ile iliskisini aciklayiniz.
Ayrica, sistolik ve diastolic kan basincini kisaca agiklayiniz.

3) Kan basinci 6l¢lim yapilirken karsilasilabilecek temel hatalar nelerdir?

4) Piezoelektrik sensorlerin galisma prensibi nedir? Biyomedikal alan dusinlldiginde, bu
sensorler hangi cihazlarda kullanilabilir?

On calisma hazirlarken uyulacak kurallar.

1. Yararlanilan kaynaklar galismanin sonunda “Kaynaklar” basligi altinda yazi igerisinde
kullanim sirasina gére numaral bir sekilde siralanarak yazilacaktir.

2. Bitlin 6n ¢alismalar notlandirmadan once kontrol edilecek. Kaynaklardan aynen alinip

bire bir ayni climlelerle yazilan 6n c¢alismalar 0 (sifir) alacaktir. Kaynaklardan
faydalanilirken kendi cimlelerinizle yazmaniz gerekmektedir.

Deneysel Calisma

A. Steteskop kullanarak kan basinci 6lgimii

1. Olciimi yapilacak kisiye elini masanin tizerine koymasini sdyleyiniz.

2. Mekanik sphygmomanometer, steteskop, kol cuff ve el ile kumandali pompayi
asagidaki gibi baglayiniz.

3. Pompanin hava bosaltma valfini sikica baglayiniz.

4. Kol cuff ini dirsegin iki Gi¢ santim yukarisindan omuzun asagisindan parmaginiz prta
kisimda kalacak sekilde sariniz.

5. Kol cuff ini glivenli bir sekilde sikilastiriniz.
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a. Budeneyde, hava bosaltma oraninin 2-3 mmHg civarinda sabit kalmasi
uygundur. Kisinin rahatini bozmamak igin higbir zaman kola uygulanan
basincin 200 mmHg degerinden daha biyik olmamasi gerekmektedir.

b. Her 6lgimden sonra kisinin 3 dk dinlenmesini saglayiniz. Strekli 6l¢iim
kesinlikle tavsiye edilmez.

Steteskopu yerlestiriniz.

Kol mansetini her sisirmede 10 mm Hg basing degerinden yaklasik olarak 180 mmHg
degerine gikartiniz.

Kol mansetinin igindeki havayi bosaltmak igin 2-3 mmHg oraninda igerdeki havayi
bosaltmak igin valfi saat ibresinin tersi yonlinde geviriniz.

Ilk kalp atim sesi duyuldugunda, sphygmomanometer de goriilen cuff basincini ve son
atim sesi duyuldugunda okudugunuz cuff basincini tabloya kaydediniz.

BUtln basamaklari gruptaki bitlin kisiler igin tekrarlayiniz.
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